
12 月

※　練習時間は、準備や後片付け等を含めた時間

時間計 活動種別

1 木 16:10 ～ 20:00 3:50 ①通常練習（校内）

2 金 16:10 ～ 20:00 3:50 ①通常練習（校内） 全国新人合宿(野田)

3 土 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内） 全国新人合宿(野田)

4 日 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内） 全国新人合宿(野田)

5 月 ～ フリー

6 火 16:10 ～ 20:00 3:50 ①通常練習（校内）

7 水 16:15 ～ 20:00 3:45 ①通常練習（校内） ハレルヤ練習Ⅰ（短縮授業）

8 木 16:10 ～ 20:00 3:50 ①通常練習（校内） ２年生保護者対象修学旅行説明会18：00～

9 金 16:10 ～ 20:00 3:50 ①通常練習（校内） 人権・同和教育⑤⑥

10 土 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内） E・K組補習

11 日 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内）

12 月 16:10 ～ 17:10 1:00 1時間サーブ練習

13 火 16:10 ～ 20:00 3:50 ①通常練習（校内）

14 水 16:10 ～ 20:00 3:50 ①通常練習（校内） ハレルヤ練習Ⅱ（短縮授業）

15 木 16:10 ～ 19:30 3:20 ①通常練習（校内）

16 金 ～ ⑥大会（その他主催） ハレルヤ練習Ⅲ（短縮授業） 九州新人大会

17 土 ～ ⑥大会（その他主催）
県下一斉実力テスト（１・２年生）

北予備ファイナル模試（３年生） 九州新人大会

18 日 ～ ⑥大会（その他主催） 北予備ファイナル模試(3年生) 九州新人大会

19 月 ～ フリー ハレルヤ練習Ⅳ（短縮授業）

20 火 16:15 ～ 20:00 3:45 ①通常練習（校内） ハレルヤ練習Ⅴ(短縮授業)

21 水 15:20 ～ 20:00 4:40 ①通常練習（校内） クリスマス予行　

22 木 13:45 ～ 18:30 4:45 ①通常練習（校内） 学校クリスマス

23 金 13:00 ～ 18:00 5:00 ①通常練習（校内） 終業式　

24 土 9:00 ～ 17:00 8:00 ①通常練習（校内） クリスマスイブ

25 日 8:00 ～ 17:00 9:00 大掃除+練習
クリスマス

大進研ファイナル模試(3年生)

26 月 ～ 県強化会 大進研ファイナル模試(3年生) 県強化会

27 火 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内）

28 水 9:00 ～ 18:00 9:00 ①通常練習（校内）
大学入学共通テスト直前合宿

１２/２８～１/２

29 木 8:30 ～ 12:00 3:30 午前練習

30 金 ～ 休み

31 土 ～ 休み
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２０２２年度 活動計画

学校名 部活動名

鎮西学院高等学校 卓球部女子

日 曜
活動予定

学校行事
練習時間

・今月から普段の練習時間のスタートを5分遅くします。終礼後、革靴のままダッシュして道場に向かうと非常に危険で

す。砂利道で足をとられたり滑ったりして転倒・怪我をする可能性が高くなります。走らないで移動するようにしてくださ

い。

・全国選抜の代表は8チームです。勝ちに行こう‼

・年末年始の休みは29日（木）12:00から、集合は３日12:00。佐原は、全国2次合宿のため16:00新門司港に

直接集合です。

大会名等


